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FECHA: Bogota, 21/07/2026
7:00 a.m. - 04:00 pm.
LUGAR: JARDIN CASTILLO SAN LUCAS MARIA CANO
TEMA.: PRACTICAS DE CUIDADO (verificacion del cumplimiento del

esquema de vacunacion de nifios y nifias).

STENTES: PADRES DE FAMILIA Y/O ACUDIENTES, TALENTO HUMANO.

ORDEN DEL DIA:

1. BIENVENIDA

PRESENTACION Y SOCIALIZACION DE INFOGRAFIA A LOS PADRES Y/O
BDIENTES

NTREGA DE INFORMACION A PADRES DE FAMILIA Y TALENTO HUMANO,

DESARROLLO:

El dia de hoy siendo las 7:00 am se da la bienvenida a los nifios y nifjas junto
a las familias de manera afg durant Mreso r.:’i la
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socializacion de la tematica abordada para este dia donde se invitara a los
padres, madres y /o acudientes a realizar lectura de la infografia que se
encuentra expuesta en la entrada del jardin |a cual aborda sobre el esquema
de vacunacion para nifios y nifas, la misma que se les presento al talento
humano siendo las 4:00 pm, logrando ser garantes de derechos de |os nifios y
Inas desde al jardin se realiza seguimiento mensual a las vacunas por medio
un formato que se diligencia y para los nifios y nifiias que cumplan sus cinco
Aos, actualizar el carne con al fotocopia del mismo. En esta infografia se da
onocer lo siguiente:

¢ Qué son las vacunas?

Las vacunas son muy importantes para el cuidado de la salud de toda la
comunidad, ya que son las encargadas de protegernos de numerosas
enfermedades muy graves que afectan sobre todo a los nifios y a las ninas. Las
vacunas se obtienen inactivando o debilitando el microorganismo que causa la
nfermedad, para que cuando se aplique a una persona, el cuerpo produzca
fensas contra esa enfermedad, las cuales lo protegeran de padecerla.

r qué debo vacunar a mi hijo?

0S nifos necesitan vacunas para protegerse de enfermedades peligrosa
Estas enfermedades pueden tener complicaciones graves e incluso, provo
la muerte.

¢ Son seguras las vacunas?

b SON MUy seguras. Sin embargo, hay que tener precauciones con algunas,
cuales seran indicadas al momento de la vacunacion. El esquema de
unacion de Colombia esta avalado por la Sociedad Colombiana de Pediatria
P) y la Asociacion Colombiana de Infectologia (ACIN), entre otras. Los
riesgos de contraer una enfermedad grave por no administrar la vacuna son
muchos mayores que el riesgo de que la vacuna produzca una reaccion grave.
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Tienen las vacunas efectos secundarios?

Si, algunas vacunas pueden tener efectos secundarios, los cuales pueden ser:
fiebre leve, salpullido o dolor en el lugar de la aplicacion.

¢ Por qué debo guardar y cuidar el carné de vacunacion?

te es un documento que contiene los registros de dosis de vacuna aplicadas
de el nacimiento, hace parte de la historia de salud de la persona y se
uiere para consultas medicas, de enfermeria, cirugias, viajes nacionales e
Internacionales y matricularse en las entidades educativas. En el pais hay carne
de vacunacion de ninos y ninas, carne de vacunacion de adultos y certificado
internacional de vacunacion.

¢ Contra qué enfermedades me protegen las vacunas?

En el esquema colombiano protegen contra enfermedades, asi como tambien
indica la edad en la cual se debe realizar este proceso, aqui se les indico las

ces que deben las familias llevar a los nifios y nifias para las vacunas las
les son estas ocho veces: en el bebe recien nacido, al cumplir los 2 meses,
es de 4 meses, cuando cumplen 6 meses, bebes de 7 meses, al cumplir

ano, ninos de 18 meses, y nifios de 5 afos.

Enfermedades prevenibles con las vacunas

Las siguientes son enfermedades prevenibles con la aplicacion de las vacun
Tuberculosis: Es una enfermedad que se contagia a traves del aire, cuando |
mersona infectada tose, estornuda, habla o escupe. Entre los sintomas se
derva que las personas que la padecen se sienten adinamicas (cansancio),
den peso, tienen fiebre y sudoracion nocturna. Vacuna: BCG
tituberculosa), la cual ofrece accion cruzada contra la lepra.

Hepatitis B: Es la irritacion o hinchazon (inflamacion) del higado, ocasionada
por el virus de la hepatitis B. Los sintomas aparecen 6 meses despues de que
la persona ha sido infectada. Las manifestaciones clinicas son: inapetencia
(falta de apetito), fatiga, fiebre o5 musculares y articulares seas,

vomito, piel amarrilla y orina tur‘| !!i‘ a: anij :
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epatitis A: Es la inflamacion del higado a causa del virus de la hepatitis A,
que se encuentra principalmente en las heces fecales y la sangre de una
persona infectada, aproximadamente de 15 a 45 dias antes que se presenten
los sintomas. Por lo general las manifestaciones clinicas son leves vy
comprenden: orina oscura, fatiga, picazon, inapetencia, adinamia, fiebre,
auseas, vomito, heces de color arcilla o palidas y piel amarilla (ictericia).
cuna: antinepatitis A.

eria: Es una enfermedad bacteriana que afecta la nariz y la garganta y se
ntagia a traves de las gotas que expulsa la persona infectada o la que porta
la bacteria por la tos o los estornudos. Los factores de riesgo son el
hacinamiento, el déficit de higiene y la falta de vacunaciéon. Entre la
sintomatologia, la persona presenta secrecion nasal acuosa y con sangre,
problemas respiratorios, escalofrios, tos perruna, babeo, fiebre, ronquera, dolor
al deglutir, lesiones de piel, aunque hay casos en los cuales no se presente

ninguna sintomatologia. Vacuna: DPT, que se presenta en forma combinada
ifteria, tosferina y tétanos).

ferina: Es una enfermedad grave y altamente contagiosa que se transmite
raves de las gotas que contienen la bacteria y son expulsadas al aire.
especto al cuadro clinico, las personas presentan episodios graves de tos qu
a menudo, sobre todo en las ninas y los ninos, termina con un estertor, soni
que se produce cuando la persona trata de tomar aire. La tos puede lleva
vomito, y en los bebés pueden presentarse episodios de asfixia, flujo o emisi
abundante de liquido por la nariz (rinorrea), fiebre y diarrea. Vacuna: DPT.

anos: Enfermedad bacteriana que afecta el sistema nervioso, generando
racciones musculares. Los sintomas son con frecuencia, espasmos
sculares en cara (mandibula), térax, cuello, manos, pies, espalda y
¥abdomen; babeo, sudoracion profusa, fiebre, irritabilidad, dificultad para
deglutir, aumento de la frecuencia de la orina y deposiciones. Vacuna: DPT.

Meningitis: Infeccion bacteriana de las membranas que recubren el cerebro y

la medula espinal. Se constituye en un cuadro patologico grave que puede
conllevar a la muerte o dano cer 1S de angladalle existeq 9s de
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Irus que pueden causar esta patologia. Los sintomas relacionados con esta
enfermedad son: fiebre y escalofrios, cambios en el estado mental, irritabilidad,
sensibilidad a la luz (fotofobia), dolor de cabeza intenso, fontanelas abultadas,
agitacion, disminucion del estado de conciencia, respiracion rapida, postura
inusual (con la cabeza y el cuello arqueados hacia atras). Vacunas:
aemophilus influenza tipo b y neumococo.

rrea por rotavirus: Las nifias o los nifios infectados por el rotavirus pueden

sentar infecciones respiratorias altas (aungue no en todos los casos), tos,
ebre y deposiciones continuas. Es una infeccion grave que conlleva

complicaciones tales como deshidratacion y desnutricion. El virus se transmite
de persona a persona por la ruta fecal-oral. Vacuna: Rotavirus.

Poliomielitis: Es una enfermedad que afecta los nervios y causa paralisis total
o parcial. El ciclo de contagio es el siguiente: El virus entra por la boca y la
nariz, se multiplica en la via respiratoria alta y en el tubo digestivo para luego
Istribuirse a traveés de la sangre y el tejido linfatico. El principal cuadro clinico
malestar general, irritabilidad, rigidez muscular, dolor de cabeza, garganta
ojecida, fiebre leve, dolor de garganta, vomito, sensibilidad muscular y
asmos en cualquier area del cuerpo, dolor o rigidez en la espalda, brazos,
ernas y abdomen. Es de anotar, que el principal sistema afectado es
Sistema Nervioso Central. Vacuna: Antipolio.

Neumonia: Es un tipo de infeccion respiratoria aguda que afecta los pulmo
Y puede propagarse por via aerea y por medio de la sangre. L
intomatologias viral y bacteriana son muy similares y se caracterizan por
piracion rapida y dificultosa, tos, fiebre, escalofrios, pérdida de apetito y
ancia (mas comun en infeccion viral). En casos graves: tiraje subcostal
presion o retraccion de la parte inferior del térax durante la inspiracion); en
'|dctantes muy enfermos se puede presentar pérdida de consciencia, hipotermia
y convulsiones. Vacuna: Neumococo y Haemophilus influenza tipo B.

Influenza: Es un estado patologico altamente contagioso producido por los

virus A, B y C de la influenza. Puede presentar complicaciones como la
neumonia, estados asmaticos, s} ofitis megiael 2 sintom; inica
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5e relaciona con fiebre, dolor de cabeza, dolor muscular intenso, tos seca, ardor
o dolor de garganta, congestion nasal, nauseas, vomito y diarrea. Vacuna:
Influenza.

Sarampion: Enfermedad altamente contagiosa, se puede propagar por
contacto con gotitas provenientes de la nariz, boca o garganta de una persona
ectada. La sintomatologia se manifiesta luego de 8 a 12 dias de exposicion
irus y se manifiesta con ojos sanguinolentos, tos, fiebre, sensibilidad a la
. dolor muscular, un brote que comienza en la cabeza y se exliende a otras
artes del cuerpo, rinorrea, dolor de garganta y diminutas manchas blancas
dentro de la boca. Vacuna: Anti-sarampion.

Rubeola: Infeccion virica contagiosa caracterizada por una sintomatologia
clinica leve, que incluye dolor articular, erupcion cutanea, otitis, enrojecimiento
de los 0jos, dolor de garganta, inflamacion dolorosa de ganglios alrededor de
la nuca y en la region posterior de las orejas. Es una infeccion muy grave para
as mujeres embarazadas. El medio de transmision es por via aerea a traves
estornudos, tos o por el contacto con superficies contaminadas. Vacuna:
le viral, sarampion y rubeola.

aperas: Enfermedad contagiosa causada por un virus, gue se caracteriza por
la inflamacion dolorosa de las glandulas salivales. El tiempo de incubacion
de 12 a 24 dias y puede infectar el sistema nervioso central, el pancreas y

testiculos. Los sintomas relevantes para esta patologia son: Dolor facial, fie
dolor de cabeza, dolor de garganta, inflamacion de las sienes y la mandibu

en los hombres: Dolor testicular e inflamacion del escroto. Vacuna: Triple viral.

bre amarilla: Es una enfermedad viral de rapida evolucion que se transmite
a picadura en un mosquito infectado, de la especie Aedes aegypti. Los
tomas se presentan entre 3 y 6 dias despues de la picadura. Entre las
manifestaciones clinicas en la etapa inicial, se puede presentar dolor de
cabeza, dolores musculares y articulares, fiebre, vomito, coloraciéon amarillenta
de la piel y mucosas (ictericia) y pérdida del apetito. En |la fase toxica la persona
i puede presentar disfuncion cardiaca, hemorragias, cefaleas, anuria,
escalofrios, delirio, enrojecimie a, leng glos, vom|
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suficiencia renal, insuficiencia hepatica, convulsiones y estado de coma.
Vacuna: Fiebre amarilla.

Tétanos neonatal: Enfermedad aguda del recién nacido que se presenta entre
el nacimiento y los veintiocho dias de edad, caracterizada por espasmos
generalizados que se inician con dificultad para la succion, inquietud,
tabilidad, rigidez muscular y convulsiones tonicas que se desencadenan
ndo se estimula a la nina o nino. Puede presentarse fiebre. La contractura
los musculos abdominales, de la boca (trismo) y la risa sardonica son
aracteristicas de esta dolencia. En Colombia, se aplica la vacuna en las
mujeres en edad fertil, entre los 10 y 49 anos. La proteccion de la vacuna se
obtiene por la transferencia de anticuerpos maternos que contienen la
antitoxina tetanica tipo lg G y que entran en el torrente sanguineo del feto.
Vacuna: Td.

Varicela: La varicela es una infeccion viral muy contagiosa, provocada por el
irus varicela. Se caracteriza por una erupcion vesicular en forma de manchas
ampollas que producen picazon. Esta enfermedad es comun entre la
lacion infantil, aungque tiene una variante propia de los adultos, el herpes
ter, que resulta mas seria y consiste en la reactivacion posterior del virus.

ANEXOS:
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GUIA ESENCIAL: VACUNACION INFANTIL - PROTEGIENDO VIDAS DESDE EL PRINCIPIO

2. Tipos de Vacunas: ;Cual es la diferencia?

AR - GRATUITO Y OBLIGATORIO - ADICIONALES
* Proposito; Evitar enfermedades P . :
graves y muerte infantil * Obligatorias y oficiales = * NOestan en el esquema nacional
+ Gratuitas para la poblacion = » NO son gratuitas (de pago)

NS« Proteccion adicional

contagiosos * Cobertura basica garantizada

RESPI. Y SISTEMICAS * ERUPTIVAS Y VIRALES * HEPATICAS Y DIGESTIVAS * GRAVES / NEUROLOGICAS

R OO0 PID 9§

* Tuberculosis « Sarampion * Hepatitis A * Meningitis |

» Difteria * Rubeola » Hepatitis B * Poliomielitis X

* Tos ferina * Paperas (Parotiditis) * Diarrea por rotavirus * Fiebre amarilla *
* Tétanos (neonatal) + varicela

* Neumonia + Apariciones de brotes y epidemias infrecuentes

* Influenza + Sintomatologia infantil y sintomas graves minimizados

5. Control en Jardines Infantiles
» Verificacion del Came de

(1) Efectos secundarios » Aparicidn: 48h post-inmunizacion

normales y esporadicos + Duracién: Ceden en 12 dias | ._._.mn_n__._mnﬁﬁ_ fisico o digital
. , + Obligatorio para personal
© Sintomas comunes: & educativo y de salud

E_E. enrojecimiento
e inflamacidn local

VACUNAR ES AMAR Y PROTEGER

+ Meta: 100% de asistentes al dia
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Nombres v Apellidos Cargo o Tipo de Dependencia Firma
Vinculacion —~
|' N~ .
ia Eugenia Portela Frofesional responsable Castillo San Lucas f;( [ | .f - )y |
Del servicio Maria Cano - w{ i_‘ﬂ i " |
nanna Naranjo profesional en atencidn Castillo San Lucas / ;
» ____alaprimerainfancia _Maria Cano 'f J‘Eﬁ’jﬁﬁ’ff - ,,,, Al
Leidy Ramos profesional en atencién Castillo San Lu+.:a5
— a la primera infancia __ Maria Cano Lﬂr '{
Lorena Larrotta profesional en atencién Castillo San Lucas |
- a |a primera infancia Maria Cano ' —*q. 4/
Maritza Martinez profesional en atencién Castillo San Lucas FF
_ a la primera infancia Maria Cang E

enny Paola Salamanca  profesional en atencién Castillo San Lucas . f [
.\ . a la primera. Infancia _Maria Cano H-.;
¥ Esmeralda Portela profesional en atencion Castillo San Lucas / )
a la primera infancia Maria Cang

alentina Laverde Auxiliar en atencion Castillo San Lucas
a la primera infancia _Maria Cano
Eva Avala Tarazona Auxiliar en atencién Castillo San Lucas
___alaprimera infancia Maria Cano
Lorena Olivera Vizcaya  personal servicio de caﬁli.lin 55 n_Lucai
e YV Alimentos Maria cano
anny Osma personal servicio de castillo San Lucas—

Alimentos Maria cano

3 Herrefio personal de aseo castillo San Lucas
___E higiene ______ Mariacano
Maria Aifonso Personal de aseo castillo San Lucas
= S E higiene Maria can M H e ;*ﬁ,éqﬂ
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